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Le Vanity 4’Care organise le matériel de premiers secours en 4 modules spécialisés, chacun identifié par une
couleur et un étiquetage spécifique. Cette conception permet d’accéder directement aux consommables
correspondant au type de blessure rencontré, sans avoir à rechercher le matériel dans l’ensemble de la trousse.

Une étiquette récapitulative de la composition est présente sur le vanity ainsi qu’à l’intérieur du couvercle.
Un garrot tourniquet avec marqueur indélébile complète les quatre modules.

4 modules de premiers secours clairement identifiés

Module Utilisation Principaux équipements

1’Care Coupures Coupures, éraflures et petites plaies Pansements, compresses stériles,
pansements compressifs, mèches
hémostatiques, sérum
physiologique et chlorhexidine

2’Care Bandes & Compression Bandage et compression Coussin hémostatique, bandes
extensibles, bande de crêpe et
sparadrap

3’Care Urgence & Accessoires Protection et matériel
complémentaire de premiers
secours

Couverture de survie, écharpe
triangulaire, masque bouche-à-
bouche, ciseaux, pince, gants et
solution hydroalcoolique

4’Care Coups, Brûlures & Rince
Œil

Coups, brûlures et projections
oculaires

Froid instantané, arnica, eau
gélifiée, pansements pour brûlures,
œillères et sérum physiologique

Caractéristiques techniques

Vanity 4’Care



Matière PU (polyuréthane)

Couleur Gris

Organisation 4 modules de soins identifiés

Signalisation Croix rétro-réfléchissante sur 4 faces

Fermeture Zip

Transport Poignée renforcée

Dimensions 240 × 200 × 120 mm

Poids 1,25 kg

Composition détaillée des 4 modules

Module Contenu

1’Care Coupures 2 pansements adhésifs à découper 1 m × 6 cm
2 sachets de 5 compresses stériles 7,5 × 7,5 cm
2 pansements compressifs stériles
2 lots de 2 mèches hémostatiques stériles
5 dosettes de sérum physiologique stérile
1 pulvérisateur de 50 ml de solution à la chlorhexidine

2’Care Bandes & Compression 1 coussin hémostatique stérile
1 bande extensible 3 m × 5 cm
1 bande extensible 3 m × 7 cm
1 bande de crêpe 4 m × 7 cm
1 rouleau de sparadrap 5 m × 2 cm

3’Care Urgence & Accessoires 1 couverture de survie
1 écharpe triangulaire
1 masque bouche-à-bouche
1 pince à échardes
1 paire de ciseaux Lister 15 cm
2 paires de gants
4 compresses imprégnées de solution hydroalcoolique
1 livret de premiers soins en 10 langues

4’Care Coups, Brûlures & Rince Œil 1 pack de froid instantané
2 trios d’arnica 0,8 ml
10 dosettes de sérum physiologique stérile
2 œillères operculées
3 sachets d’eau gélifiée 5 ml
1 boîte de 6 pansements stériles pour brûlures 5 × 7
cm

Complément 1 garrot tourniquet fourni avec un marqueur indélébile

Une organisation pensée pour accéder rapidement au matériel

Les quatre modules sont placés dans des emballages refermables, colorés et clairement identifiés. Cette



séparation facilite le repérage du matériel correspondant à la situation rencontrée et permet également de
contrôler plus facilement les consommables présents après utilisation.

Pour quels environnements professionnels ?

Grâce à la diversité de son contenu, le Vanity 4’Care est particulièrement adapté aux environnements où
plusieurs types de blessures peuvent être rencontrés : ateliers, sites industriels, locaux techniques, chantiers
ou véhicules d’intervention. Comme pour tout équipement de premiers secours, sa composition doit rester
cohérente avec les risques identifiés sur le lieu de travail.
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