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El PPMS, o Plan Específico de Seguridad, organiza los recursos previstos por un centro para poner a las
personas a salvo ante un incidente grave y gestionar la situación a la espera de la intervención de los servicios
de emergencia o de las instrucciones de las autoridades.

La maletín PPMS con walkie-talkies reúne en un mismo contenedor varias categorías de equipos necesarios
para esta organización: medios de comunicación, documentos de seguimiento, material práctico para la
gestión del grupo y productos de primera necesidad. Por lo tanto, constituye un equipo colectivo más
completo que un simple botiquín de primeros auxilios.

Mantener la comunicación entre varias zonas

La presencia de 2 walkie-talkies con pilas Es una de las características distintivas de este maletín. Permiten
que dos usuarios equipados se comuniquen directamente cuando se encuentran en espacios distintos, por
ejemplo, cuando varios grupos o varias zonas de seguridad deben mantenerse coordinados.

La radio a pilas responde a otra necesidad: permite recibir información, mientras que los walkie-talkies sirven
para la comunicación entre las personas que los llevan. Una linterna a pilas completa estos medios materiales
cuando no se dispone de la iluminación habitual.

Características técnicas

Maletín PPMS con walkie-talkies

PPMS Plan específico de seguridad

Materia Polipropileno

Transporte Asa

Instalación Soporte de pared

Dimensiones 435 × 340 × 110 mm

Peso 2,9 kg

Documentos y material para organizar el grupo



El maletín contiene la documentación necesaria para el seguimiento de las personas y la información útil durante
el proceso de puesta en seguridad. Además, incluye varios accesorios destinados a facilitar la organización
práctica del grupo durante la espera.

Documentos y material Cantidad

Plantilla de plantilla en blanco - Anexo 8 1

Fichas de observación individuales - Anexo 9 Incluidas

Ficha «Medidas de primera intervención» - Anexo
10

1

Walkie-talkies a pilas 2

Radio a pilas 1

Linterna a pilas 1

Brazalete 1

Jabón de Marsella 1

Cinta adhesiva 1

Rollo de papel de cocina 1

Vasos desechables 20

Bolsas de basura 2

Juego de cartas 1

Bolígrafo 1

Cuaderno 1

Un kit completo de primeros auxilios

Una parte importante del botiquín está dedicada a los cuidados. Incluye varios tipos de apósitos y compresas
para pequeñas heridas, vendajes compresivos para hemorragias, así como vendas, mallas tubulares y un
triángulo de tela para inmovilización.

El suero fisiológico, la clorhexidina, los guantes, la bolsa de hielo y el resto de material fungible completan este
equipamiento para disponer de un conjunto versátil durante el periodo de puesta en seguridad.

Contenido de primera necesidad Cantidad

Manta de supervivencia 1

Bufanda triangular 1

Termómetro frontal 1

Apósitos adhesivos de 20 × 72 mm 20

Apósitos adhesivos de 53 × 70 mm 10

Apósitos adhesivos de 10 × 6 cm 5



Apósitos compresivos estériles 2

Compresas estériles individuales de 20 × 20 cm 10

Compresas estériles individuales de 30 × 30 cm 10

Cintas elásticas de 3 m × 5 cm 2

Cintas elásticas de 3 m × 7 cm 2

Cintas elásticas de 3 m × 10 cm 2

Apósito adhesivo cortable de 5 m × 2 cm 1 rollo

Tijeras Lister de 15 cm 1 par

Pinza para astillas con mordazas planas 1

Guantes desechables 5 pares

Mascarillas de protección de tipo quirúrgico 2

Solución limpiadora con clorhexidina, 50 ml 1 pulverizador

Solución hidroalcohólica de 200 ml 1 frasco

Solución fisiológica estéril 10 monodosis

Red tubular para los dedos 1 m

Red tubular para la muñeca o el tobillo 1 m

Trozos de azúcar envasados 10

Paquete de pañuelos desechables 1 paquete de 10

Revisiones periódicas 3

Paquete de frío instantáneo 1

Bolsas de plástico 2

Folleto de primeros auxilios en 10 idiomas 1

Instalaciones destinadas a la espera colectiva

Hay algunos elementos que no tienen una función médica directa, pero que cobran importancia cuando varias
personas deben permanecer juntas. Los 20 vasos, papel de cocina, bolsas de basura, jabón, pañuelos de
papel y productos de higiene femenina permiten satisfacer diversas necesidades prácticas durante la puesta
en seguridad.

Por su parte, el juego de cartas puede servir para entretener al grupo mientras esperan, sobre todo cuando hay
niños.

Una versión adaptada para situaciones en las que la coordinación es fundamental

La presencia de walkie-talkies hace que este maletín resulte especialmente útil cuando el centro cuenta con
varias zonas de seguridad o cuando los distintos responsables deben poder comunicarse rápidamente sin
necesidad de desplazarse.



Esta función de comunicación constituye su principal diferencia con respecto a un maletín PPMS que no cuenta
con walkie-talkies, al tiempo que mantiene la misma lógica de agrupación del material de emergencia y de
organización.

Una ubicación conocida antes de la activación del PPMS

Con unas dimensiones de 435 × 340 × 110 mm Con un peso de 2,9 kg, el maletín está pensado para formar
parte de un equipamiento colectivo identificado. Su soporte de pared permite asignarle una ubicación fija,
mientras que el asa facilita su traslado si así lo exige la organización prevista.

Su ubicación debe ser coherente con los lugares y las funciones definidos en el PPMS, para que el material
pueda localizarse rápidamente en una situación real.

Comprueba también las pilas y los medios de comunicación

La revisión periódica de este maletín debe abarcar tanto los productos de primeros auxilios como los equipos
electrónicos. Los walkie-talkies, la radio y la linterna deben seguir funcionando y tener pilas en buen estado.

Los documentos, los productos que caducan y los consumibles utilizados también deben sustituirse para
mantener un stock completo y disponible de inmediato.
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