
Tocador de repuesto para deportes y ocio 
  

  

  

            

El botiquín de primeros auxilios «Deportes y Ocio» reúne en una misma bolsa el material necesario para
atender las lesiones más habituales durante la práctica deportiva: pequeñas heridas, cortes, hemorragias,
golpes, así como para la inmovilización o el enjuague ocular. Su composición permite disponer rápidamente
de varios tipos de cuidados sin necesidad de multiplicar los envases.

Incluye, entre otros, tiritas, compresas estériles, vendas cohesivas, productos hemostáticos, suero fisiológico,
soluciones refrigerantes, así como los principales accesorios necesarios para los primeros auxilios. Esta variedad
lo hace especialmente adecuado para clubes deportivos, gimnasios, vestuarios, campos de juego y
desplazamientos a competiciones.

Un contenido adaptado a los pequeños accidentes deportivos

Las vendas cohesivas permiten asegurar la sujeción o la compresión, mientras que las bolsas de frío
instantáneo y el aerosol refrigerante completan el equipamiento disponible tras un golpe o un traumatismo leve.
Para pequeñas heridas y hemorragias, el botiquín contiene diferentes apósitos, compresas estériles y productos
hemostáticos Coalgan®.

El suero fisiológico permite, entre otras cosas, el lavado ocular, mientras que la manta de supervivencia, el
triángulo de emergency, los guantes, las tijeras y la mascarilla para respiración boca a boca completan el
conjunto para disponer de un material versátil durante los entrenamientos, las competiciones o los
desplazamientos.

Características técnicas

Botiquín de primeros auxilios para deportes y ocio

Material PU (poliuretano)

Color Rojo

Señalización Cruz retrorreflectante en las cuatro caras

Cierre Cremallera

Almacenamiento Bolsillo interior con cremallera en la tapa

Transporte Asa reforzada



Dimensiones 240 × 200 × 120 mm

Peso 1,55 kg

Contenido del neceser

Contenido Cantidad

Manta isotérmica 1

Pañuelo triangular 1

Máscara para respiración boca a boca 1

Bolsa de plástico de 16 × 22 cm 1

Apósitos adhesivos recortables de 1 m × 6 cm 2

Suturas adhesivas de 6 × 38 mm 2 bolsitas de 6

Apósito compresivo estéril 1

Venda cohesiva de 6 cm × 2 m con apósito
compresivo de 6 × 8 cm

1

Bolsitas de 5 compresas no tejidas 5

Venda cohesiva de 5 cm × 4,5 m 1

Venda cohesiva de 7,5 cm × 4,5 m 1

Tira adhesiva cortable de 5 m × 2 cm 1 rollo

Tijeras Lister de 15 cm 1 par

Pinza para astillas de puntas planas 1

Guantes desechables 3 pares

Solución limpiadora con clorhexidina 1 pulverizador de 50 ml

Crema de árnica 1 tubo de 50 ml

Compresas impregnadas en solución
hidroalcohólica

3

Sobres de bálsamo tradicional chino 5

Suero fisiológico estéril de 5 ml 10 monodosis

Polvo hemostático estéril Coalgan® 1 frasco de 8 g

Hilos hemostáticos estériles Coalgan® 1 caja de 5

Azúcares envasados 10

Paquetes de frío instantáneo 2

Aerosol refrigerante 1 aerosol de 200 ml

Folleto de primeros auxilios en 10 idiomas 1

Fácil de transportar y organizar



El maletín está fabricado en PU rojo y cuenta con un asa reforzada que facilita su transporte entre vestuarios,
campos o los distintos lugares de práctica. Su tamaño permite guardar un equipo de primeros auxilios
relativamente completo en un estuche que resulta fácil de trasladar.

Un bolsillo interior con cremallera integrado en la tapa permite separar los accesorios pequeños y tenerlos a
mano. Esta organización también facilita la revisión del contenido tras su uso para identificar los consumibles que
hay que reponer.

Un neceser fácilmente identificable

Su color rojo y las cruces retrorreflectantes presentes en las cuatro caras permiten localizarlo rápidamente
cuando está guardado junto a bolsas, equipamiento deportivo u otros materiales. Esta visibilidad resulta
especialmente útil en un vestuario, un almacén o al desplazarse con varios equipos.
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