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Erstickungspuppe für Erwachsene mit Tragetasche

Die Erstickungspuppe für Erwachsene ist ein Lehrmittel, das für das Training des Umgangs mit
Atemwegsobstruktionen durch die Anwendung des Heimlich-Manövers oder anderer Techniken zur Befreiung der
Atemwege entwickelt wurde. Sie ermöglicht es den Schülern, die lebensrettenden Maßnahmen zu erlernen und
zu üben, die bei Erstickung einer Person durchgeführt werden müssen. Mithilfe dieser Puppe können die
Lernenden in einer sicheren und kontrollierten Umgebung üben, die durch einen Fremdkörper blockierten
Atemwege mithilfe von Bauchpressen oder Schlägen auf den Rücken zu befreien.

Das Objekt ist mit einem Brustkorb, einem Xiphoidfortsatz, einer suprasternalen Einkerbung und einem
abnehmbaren Fremdkörper ausgestattet, der eine Blockierung der Atemwege simuliert. Diese Puppe ist ideal für
Erste-Hilfe-Ausbildungen, in Schulen, Krankenhäusern oder bei Zertifizierungen in Erster Hilfe.

Merkmale:

Anatomisches Design: Enthält anatomische Markierungen wie einen Brustkorb, einen Xiphoidfortsatz
und eine suprasternale Einkerbung, um den Schülern zu helfen, die Einsatzbereiche genau zu lokalisieren.



Entfernbarer Fremdkörper: Realistische Nachbildung einer Atemwegsobstruktion, um einen
Erstickungstod zu simulieren.
Interventionsmanöver: Ermöglicht das Üben von Manövern zur Befreiung der Atemwege durch
Bauchpressen oder Rückenstöße.
Inklusive Tragetasche: Diese Puppe wird mit einem Hemd und einer weichen Tasche geliefert, sodass
sie leicht verstaut und transportiert werden kann.
Gewicht und Abmessungen: Gewicht der Puppe mit Tasche: 7,26 kg. Abmessungen des Produkts: 76 x
43 x 25 cm.

Vorteile:

Realistisches Training: Ein in den Atemwegen steckengebliebenes Objekt und realistische anatomische
Markierungen ermöglichen eine realitätsnahe Simulation, die ein effektiveres und präziseres Training
gewährleistet.
Einfache Handhabung: Die Puppe ist für eine unkomplizierte Handhabung konzipiert und bietet den
Schülern eine einfache und klare Lernerfahrung.
Sicherheit und Kontrolle: Die Schüler können die Manöver durchführen, ohne Gefahr zu laufen, eine
echte Person zu verletzen, und erhalten ein sofortiges visuelles Feedback, wenn die Behinderung beseitigt
ist.
Praktischer Transport und Aufbewahrung: Die Puppe wird mit einer weichen Tasche geliefert, sodass
sie leicht transportiert und platzsparend aufbewahrt werden kann.
Langlebigkeit: Dank des robusten Designs und der dreijährigen Garantie bietet diese Puppe eine lange
Nutzungsdauer und eine gute Rendite.

Verwendung:

Erste-Hilfe-Ausbildung: Ideal für Trainingseinheiten, in denen die Manöver zum Freimachen der Atemwege in
Erstickungssituationen geübt werden. Es ist ein wichtiges Hilfsmittel für zertifizierende Erste-Hilfe-Schulungen.

Unterricht in der Schule oder am Arbeitsplatz: Wird in Schulen, Krankenhäusern, Erste-Hilfe-
Ausbildungszentren oder Unternehmen eingesetzt, um Einzelpersonen auf die Reaktion auf
Erstickungssituationen vorzubereiten.

Sensibilisierung und Präventivpraktiken: Ermöglicht es Schülern, eine bessere Beherrschung der Techniken
zur Reaktion auf Notfälle zu entwickeln und gleichzeitig an Selbstvertrauen zu gewinnen.

Die Erstickungspuppe für Erwachsene mit Tragetasche ist ein unverzichtbares Lehrmittel für jede Erste-Hilfe-
Ausbildung. Sie bietet eine realistische Simulation von Erstickungssituationen und ermöglicht es den Schülern,
das sichere und kontrollierte Freimachen der Atemwege zu üben.



Dank seiner robusten Konstruktion, des anatomischen Designs und des einfachen Transports eignet er sich
perfekt für Bildungseinrichtungen, Angehörige der Gesundheitsberufe oder jede Organisation, die ihre Mitglieder
in lebensrettenden Maßnahmen schulen möchte. Mit einer dreijährigen Garantie ist diese Puppe eine nachhaltige
Investition für jede Einrichtung, die an der Ausbildung in Erster Hilfe beteiligt ist.
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